
江苏城乡建设职业学院体育部

关于举办江苏城乡建设职业学院第十二届“
体育节 ” 足球比赛的通知

各二级学院：

为深入贯彻落实《中国足球改革发展总体方案》精神，

进一步推动我校校园足球活动常态化、规范化开展，引导广

大同学走出教室、走向绿茵场，在奔跑竞技中享受运动乐趣、

感受足球魅力，经研究，江苏城乡建设职业学院第十二届“体

育节”足球比赛定于 10 月 20 日--11 月 8 日举行。

请严格按照比赛规程相关要求，积极组织参赛。

附件：足球比赛报名表

江苏城乡建设职业学院体育部

2025 年 9 月 18 日



江苏城乡建设学院第十二届 “ 体育节 ”

足球比赛规程

一、主办单位

江苏城乡建设职业学院

二、承办单位

江苏城乡建设职业学院体育部

三、比赛时间与地点

（一）时间：10 月 20 日—11 月 8 日

（二）地点：江苏城乡建设职业学院足球场

四、参赛单位

各二级学院

五、参赛办法与报名要求

（一）参赛办法

以二级学院为单位报名参赛，每院限报 1 队，每队需领

队 1名（由分管学生体育活动的辅导员担任）、队长 1名、

队员 14 名。

（二）运动员资格

1.须我校正式注册、在读的全日制学生；

2.良好的身体状况，无心脏病、高血压、低血糖、哮喘

等不适宜剧烈运动的重大疾病史（各学院需对参赛运动员健

康状况进行审核确保参赛安全,建议购买运动保险）；

3. 遵守学院规章制度及体育竞赛纪律，近一学年内无记



过及以上违纪违规记录（隐瞒违纪记录者，一经查实将取消

个人及队伍参赛资格与成绩）。

（三）报名

请于 2025年 10 月 15 日 16:00 时前将电子报名表及纸质

版报名表加盖公章后，扫描或拍照通过 OA 发至体育部徐则

麟，联系方式：15722770913。
六、竞赛与奖励规则

（一）竞赛办法

1.竞赛规则：采用国际足球理事会最新足球竞赛规则

2.竞赛日程：赛前联席会各代表队抽取相应签位，根据

参赛队伍数量，每轮比赛日除轮空球队外安排两场比赛；

3.比赛用球：世达足球 2000足球；

（二）奖励办法

按参赛队伍排名录取前 5名；若报名队伍不足 5 队，按

实际数量录取（如：4 队参赛录取前 4名，3 队参赛录取前 3

名）；报名队伍不足 3 队时，该项目直接取消。

按排名计入“体育节”总分，具体分值为：第一名 18

分、第二名 14分、第三名 10分、第四名6分、第五名4分。

七、比赛纪律与装备要求

（一）装备要求

1.各队需统一参赛服装（上衣、短裤），球员号码赛前

确定后不得更改；守门员服装须与本队队员服装及对方球队

服装有明显区别；

2.球员须穿着胶底或塑料底足球鞋，禁止穿着钢钉鞋、



长钉鞋；严禁佩戴手表、项链、耳钉等饰品参赛；

3.所有上场队员必须佩戴护腿板（未佩戴者不得上场），

建议自行准备护膝、护腕等防护装备。

（二）纪律要求

1.比赛当天，球队需提前 15分钟到场签到并提交球员名

单；超过比赛时间 15分钟未到场且无正当理由的，视为自

动弃权；

2.比赛期间，球员须服从裁判判罚，不得与裁判、对方

球员、观众发生争执；如有异议，由领队向裁判组提出申诉，

严禁球员直接交涉；

3.严禁出现不顾及对手安全使用过分力量的严重犯规以

及辱骂、斗殴等非体育的暴力行为，违者根据竞赛规则对其

黄牌警告、红牌罚令出场；情节严重者取消球队后续参赛资

格，并通报所在二级学院。

4.因天气、场地等不可抗力需暂停或延期比赛的，由体

育部提前在联络群通知，各队需配合调整赛程。

八、未尽事宜，另行通知。



附件：

足球比赛报名表

参赛学院（盖章）：

领队老师 参加人数

队长 队长联系方式

球衣号码 姓名 班级 队员学号

1

2

3

4

5

6
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8
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